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यथाथथता वास्तववकता सत्यता  

भमूिका  

आदिकाल स े ही िानव चैतन्य जीवन और शरीर का संयकु्त साकार रूप है, जीव 

चेतनावश भय प्रलोभन रूप िें जीवन शक्तक्तयााँ पहले भी काि करती रही है, अभी भी 

काि कर रही हैं। इस आधार पर वतथिान िें भ्रि-ननभ्रथि संबंधी परीक्षण करने जाते है 

तब पता चलता है दक :- 

1.  िानव सवथप्रथि कल्पनाओ ंको सत्य सिझता (िानता) है। 

2.  ववचारो ंके आधार पर सत्य सिझता है। 

3.  इच्छाओ ंके आधार पर सत्य सिझता है।  

 

इस ढंग से चलता हुआ आििी, आाँखो ंस ेदिखता है, उस ेसत्य, यंत्र प्रयोग स ेप्राप्त पररणािो ंको 

सत्य, गणणतीय अथवा तादकि क ननष्कर्षों के आधार पर सत्य, ध्यान के स्थिततयो ंिें जो कुछ भी िेखा 

होगा, उसके आधार पर सत्य, सिानध ज्ञान को सत्य का आधार िाना है | जो कुछ भी हो, सत्य का 

स्वरूप अभी तक सावथभौि ववनध स,े व्यवहार ववनध स ेस्पष्ट नही ंकर पाए | जो भी तु्रदियााँ रही, उस े

तकथ  संगत बनाने के ललए अनेक िहापुरुर्षो ंद्वारा अथक प्रयास हुआ | हिने सिानध को िेखा है | 

सिानध िें हिको पणूथ ज्ञान हुआ नही ं| संयि करने स ेअस्तस्तत्व िें अनुभतू हुए |  

अथाथत, िानव: 

4.  बोध के आधार पर सत्य सिझता है। 

5.  अनुभव के आधार पर सत्य सिझता है। 

 

यह अनुभव सहज उद्घािन िानव समु्मख प्रसु्तत है  
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यथाथथता  

 णजसिें जो अथथ वतथिान है। स्वभाव सहज प्रकाशन | 

 ब्रह्म सत्य जगत शाश्वत  

 

वास्तववकता  

 वसु्त अपने स्वरूप िें वतथिान। वसु्त का तात्पयथ वास्तववकता को व्यक्त करने से है। 

 रूप, गुण सािरस्यता प्रकाशन और रूप, गुण, स्वभाव, धिथ का अववभाज्य वतथिान दिया।  

- जो जैसा है, वह उसकी वास्तववकता है। 

- जो णजस पि िें है वह उसकी वास्तववकता है। 

 

सत्यता  

 स्थितत सत्य, वसु्त स्थितत सत्य एवं वसु्तगत सत्य। 

 सहअस्तस्तत्व िें ऊजाथ व ज्ञान सवहत पिो ंके अनुरूप िौललकता की अलभव्यक्तक्त। 

 अस्तस्तत्व िें ननत्य वतथते हैं वह सत्यता है। अनुभव केवल सत्य िें होता है, जो व्यापक सत्ता है 

| सत्यता का िशथन होता है, जो जड़-चैतन्यात्मक प्रकृतत की सीिा है | िशथन आकृततववहीन 

नही ंहै | िशथन अस्तस्तत्व िें, स ेके ललए है |  

 

स्थितत सत्य  

 त्रत्रकालाबाध अस्तस्तत्व। 

 सत्ता िें संपृक्त (भीगा, निरा, डूबा) जड़-चैतन्य प्रकृत्तत्त। 
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वस्तगुत सत्य  

 प्रते्यक एक िें पाय ेजाने वाले रूप गुण स्वभाव धिथ।  

 प्रकृतत िें अवोभाज्य रूप अथाथत आकार आयतन िन; गुण अथाथत सि ववर्षि िध्यि; 

स्वभाव अथाथत गुणो ंदक उपयोनगता; धिथ अथाथत धारणा, स्थितत –गतत रूप िें स्पष्ट | 

 

वस्त ुस्थितत सत्य  

 दिशा, काल, िेश का प्रकाशन सहज ज्ञान सम्पन्नता। यह साितयक सत्य है | 

 

********* 

 

. यथाथथ 

 ब्रह्म सत्य, जगत शाश्वत । 

 ब्रह्म (सत्ता) व्यापक, जीवन पंुज अनेक । 

 जीवन पंुज िें अववभाज्य आत्मा, बदु्धि, त्रचत्त, वृत्तत्त, िन ।  

 जीवन और शरीर के संयकु्त रूप िें िानव का वैभव । 

 ईश्वर व्यापक, िेवता अनेक । 

 िानव जातत एक, किथ अनेक । 

 भमूि (अखण्ड राष्टर ) एक, राज्य अनेक । 

 िानव धिथ एक, सिाधान अनेक । 

 जीवन ननत्य, जन्म-िृतु्य एक ििना । 
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वास्तववकता 

 सहअस्तस्तत्व िें ववकास िि, ववकास ।  

 जागतृत िि, जागतृत । 

 जागतृत पवूथक अलभव्यक्तक्तयााँ सिझिार िानव परम्परा । 

 

सत्यता 

 सत्ता िें समृ्पक्त प्रकृतत ही सतृष्ट । 

 प्रकृतत ही ननयतत । 

 ननयतत ही व्यविा । 

 व्यविा ही ववकास एवं जागतृत । 

 ववकास एवं जागृतत ही सतृष्ट है । 

 ननयि ही न्याय, न्याय ही धिथ, धिथ ही सत्य, सत्य ही ऐश्वयथ (सहअस्तस्तत्व), ऐश्वयाथनुभतूत ही 

आनन्द, आनन्द ही जीवन, जीवन िें ननयि है । 

 भ्रमित िानव ही किथ करत ेसिय स्वतन्त्र एवि् फल भोगत ेसिय परतन्त्र है । 

 जागृत िानव किथ करते सिय तथा फल भोगते सिय स्वतंत्र है । 

स्रोत: पररभार्षा संवहता |  अन्य लेख | 

िध्यि िशथन (सहअस्तस्तत्ववाि) 

प्रणेता एवं लेखक: अग्रहार नागराज   
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