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मैं अपन ेमें क्या ह ूँ? कैसा ह ूँ? व ्क्या चाहता ह ूँ  ? 

 

- मैं मानव ह ूँ | 

- मैं मनाकर को साकार करन ेवाला और मन:स्वस्थता का आर्ावादी ह ूँ | 

 

- मैं ज्ञानावस्था की इकाई ह ूँ | 

 

- मैं र्रीर व जीवन सहज संयुक्त साकार रूप ह ूँ  - मानव परंपरा प्रदत्त है मेरा 

र्रीर और अस्तित्व में परमाणु में ववकास फलत: जीवन सहज स्व-स्वरूप ह ूँ। 

 

- मैं जीवन सहज रूप में जानने-मानन-ेपहचानन-ेननवाशह करन ेका क्रिया-

कलाप ह ूँ | 

 

- मैं र्रीर को जीवंत बनाये रखता ह ूँ  - चतेना सवहत पाूँच ज्ञानने्द्रियो ंपाूँच 

कमेन्द्रियो ंका दृष्टा ह ूँ। 

 

- मैं मानवत्व सवहत व्यवस्था ह ूँ  समग्र व्यवस्था में भागीदारी करन ेयोग्य ह ूँ। 

 

- मैं बौद्धिक समाधान व् भौततक समृद्धि संपन्न होना चाहता ह ूँ | 

· मैं भ्रम भय और समस्याओ ंसे मुक्त होना चाहता ह ूँ | 
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मानवीयता 

 

- मानव कुल के साथ से्नह करन ेकी क्षमता ही ववश्वास एवं संतोष की ननरंतरता 

है| 

 

- यही अनग्रम ववकास के ललए उत्साह एवं प्रवतशन भी है| 

 

- मानवीयताप णश आचरण म ल्य, चररत्र नतैतकता का अववभाज्य स्वरूप है| 

 

- इसको स्मरण में लान,े प्रेरणा प्रदान करन ेएवं मागशदर्शन करान ेयोग्य क्षमता 

ही मानवीय संसृ्कतत है| 

 

- न्याय का सम्प णश स्वरूप स्वयं के लक्ष्य के अथश में जीना, र्रीर के साथ संयम 

प वशक जीना, प्रकृतत के साथ संतुलन प वशक जीना और अन्य मानवो ंके साथ 

सम्बन्ध, जागृतत और उन्नतत के अथश में जीना है| 

 

- मानवीयता और अततमानवीयता से संपन्न होन ेके ललए सहअस्तित्व में संकल्प, 

इच्छा व् ववचार का पररषृ्कत होना आवश्यक है जो संस्कार है| 

 

- इसके ललए चेतना में गुणात्मक पररवतशन अननवायश है| 
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