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ज्ञान 

भमूिका  

िानव िें ज्ञान की परिचचाा, कल्पना एवं उपदेश आददकाल स ेहोता आया िहा है | अध्यात्मवाददयो ंके 

अनुसाि “ब्रह्म ही ज्ञान ” है | पिनु्त इसके स्वरूप को स्पष्ट नही ंकि पाए | ब्रह्म को व्यापक कहा | 

व्यापक क्या है पछूने से बोल ददया ‘ब्रह्म ब्रह्म िें व्याप्त’ है | औि ऐस ेबहुत सािे बातें िही हैं | सत्यि 

ज्ञानि अनंति ब्रह्मि बोलकि जीव जगत औि ब्रह्म िें सम्बन्ध स्पष्ट नही ंहो पाया | दकसी ने जगत को 

मिथ्या कह ददया | दकसी ने इश्वि के इच्छा स ेपैदा होता है, कह ददया | भगवतवाद, इश्विवाद, 

देवीवाद, शनू्यवाद के चलत ेयह सब िहस्य िें फस गया | 

भौततकवाद के अनुसाि यंत्र को ज्ञान का आधाि िाना | इन्द्रिय क्षिता को बढाता है यंत्र | जबदक, 

यंत्र को आदिी ही बनाता है | गणितीय ववधध से तका  संगत पद्धतत को ववज्ञान िाना गया है | ववज्ञान 

को ही ज्ञान को स्वरूप िाना | जबदक, गणित आों ो ंसे अधधक औि सिस स ेकि है | इस ववधध से 

ववज्ञान पद्धतत भौततक-िासायधनक संसाि तक धगिफ्त होकि िह गया | 

इस ववधध स ेज्ञान का स्वरूप २०वी शताब्दी तक िानव को स्पष्ट नही ंहो पाया |  

अस्तित्व िलूक िानव केन्द्रित चचतंन, साधना, सिाधध, संयि से संपन्न हुआ है | अस्तित्व िें अध्ययन 

एवं अनुभव के फलस्वरूप यह िानव समु्मत प्रिुत है | इसको िैंने स्वयं अनुभव दकया है | 

अध्यात्मवाददयो ंके अनुसाि सिाधध िें ज्ञान होता है | हिको सिाधध िें ब्रह्म ज्ञान नही ंहुआ | सिाधध िें 

हिािा आशा ववचाि इच्छाएं चुप हो गयी | इसी को पिम्पिा िें धनवविचाि स्थितत भी ं ा है | इसका हि 

दृष्टा बने िहे | गहिे पानी िें डूबकी लगाकि आों ें ं ोलने से जैस ेलगता है, वैस ेलगता िहा | सिाधध 

का कोई व्यवहारिक प्रयोजन नही ंधनकला | सिाधध को पिीक्षि किने के क्रि िें हिने अज्ञात को 

ज्ञात किने के ललए आकाश िें संयि दकया | फलस्वरूप अस्तित्व िें अनुभतू हुए | ब्रह्म स्वरूप, 

िानव स्वरूप, जगत स्वरूप, चैतन्य स्वरूप स्पष्ट हुआ | 
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ज्ञान वचनीय, सिसने योग्य, सिसाने योग्य, जीने योग्य विु के रूप िें पहचान िें आया है | साथ ही 

िें चेतना, जगत, प्रकृतत के प्रकटन, चैतन्य जीवन, जन्म, ििि, देवी, देवता, भतू, पे्रत, इत्यादद 

समं्बधधत सभी प्रश्ो ंका उत्ति तका  संगत ववधध स ेप्राप्त हो चकुी है |  

यह भी सत्यातपत कि िहा हूो  दक सहअस्तित्व रूपी अस्तित्व िें गठनपिूा पििाि ुके रूप िें जीवन 

का अध्ययन दकया हूो  णजसिें आशा, ववचाि, इच्छा का प्रकटन िानव पिंपिा िें हो चुका है। जीव 

पिपिा िें जीने की आशा रूप प्रकट हो चुकी है। सहअस्तित्व रूपी अस्तित्व िें अस्तित्व दशान, 

जीवन ज्ञान के संयुक्त रूप िें िानवीयतापिूा आचिि ज्ञान ध्रुवीकृत होना िहना का सपिूा आयाि 

ददशा, कोि, परिप्रके्ष्योंो ंिें वचास्वी, सकािात्मक, फल परििाि को प्रिुत किने योग्य अध्ययन दकया 

हूो।  

यह अध्ययन ववधधवत होने पि ववश्वास किना िेिा कताव्य हो गया है दक यह केवल िेिा ही सिाधान 

नही ंहै अतपतु सपिूा िानव जातत के ललए सिाधान है। इस ेप्रिुत कित ेसिय सोच-ववचाि स ेशब्द, 

शब्द स ेवाक्य, वाक्य से प्रयोजन इन तीन िुद्ो ंके आशय को परिभाषा द्वािा िानव सिुं  प्रिुत 

दकया हूो। इस ेअध्ययन कित ेहुए िानव अपने िंतव्य को व्यक्त कि सकता है। 

इस प्रिुतत िें भाषा अथाात ्शब्द पिपिागत है परिभाषा िेिे द्वािा ददया गया है। परिभाषा पिपिा का 

नही ंहै। इस ववधध स ेइस ेएक ववकल्पात्मक रूप िें हि िानव अपने िें अनुभव कि सकता है। 

णजसस ेही सवाशुभ होने की सपिूा संभावना है।  
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ववकल्पात्मक ज्ञान  

पिि ज्ञान:  

 अस्तित्व दशान ज्ञान, जीवन ज्ञान व िानवीयता पिूा आचिि ज्ञान। 

अस्तित्व दशान ज्ञान  जीवन ज्ञान िानवीयतापिूा आचिि ज्ञान  

सवात्र सदा सदा ववद्यिान, 

पािगािी पािदशी व्यापक विु 

िें भीगे, डूबे, धििे जड़-चैतन्य 

रूपी प्रकृतत चाि अविा िें 

धिती पि है, इसके रूप गुि 

स्वभाव धिा सहज त्व सवहत 

व्यविा-सिग्र व्यविा िें 

भागीदािी है।  

 

यही अस्तित्व, अनुभव िें 

प्रिाि, अनुभव सहज तदू्रप 

ववधध स ेिानलसकता होना पाया 

जाता है। 

पििाि ुिें गठनपिूाता अथाात 

जीवन पद, दक्रयापिूाता अथाात 

िानवीयता पिूा सािाणजकता, 

आचििपिूाता अथाात पिूा 

अनुभतूत औि उसके दक्रया 

कलापो ंको जानना िानना। 

िलू्य, चरित्र, नैततकता का 

अववभाज्य वतािान रूप िें 

दकया गया सम्पूिा काया, 

व्यवहाि, ववचाि ववन्यास। 

 

स्वधन, स्वनािी, स्वपुरुष 

दयापिूा काया व्यवहाि 

ववन्यास। सम्बन्धो ंकी पहचान, 

िलू्यो ंका धनवााह, तन, िन, 

धन रूपी अथा की सिुक्षा औि 

सदुपयोग। 

 

ज्ञान -  

अनुभव िें आनन्द, व्यवसाय िें धनयि, अपरििािता के कािि पिूा, सवात्र एक सा अनुभव िें आने 

के कािि ईश्वि, ज्ञान िें सिि दक्रयायें संिक्षक्षत एवं धनयंचत्रत होने के कािि लोकेश, सवात्र एक सा 

ववद्यिान िहने के कािि व्यापक, चैतन्य होने के कािि चेतना, आत्मा स ेअतत सकू्ष्मति एवं असीि 

अरूप होने के कािि पििात्मा, प्रते्यक विु संपृक्त होकि सचेष्ट होने के कािि धनिपेक्ष शक्तक्त, 

संपिूा प्रकृतत का आधाि होने के कािि िलू सत्ता एवं प्राि। 
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ज्ञानानुभतूत -  

प्रािाणिकता = जाना हुए को िानना एवं िाने हुए को जानना = सिस = अस्तित्व िें, से, के ललए 

द ृ ष्टा पद = ज्ञाता पद = व्यापकता िें जड़-चैतन्य प्रकृतत का संपृक्तता पिूा स्वीकृतत धनिंतिता। 

 

वववके  

वववेचनात्मक प्रदक्रया जो प्रयोजनीयता के अथा िें, उपयोधगता, सदुपयोधगता को औि जीवन का 

अिित्व शिीि का नश्वित्व व व्यवहाि के धनयि को वववेचना पवूाक प्रकाशन दक्रया। वववेक स्वयं के 

सािाणजक िलू्यो ंको ववशे्लषि पवूाक स्पष्ट किता है | 

 

ववज्ञान 

लक्ष्यों के ललए ददशा धनधाारित किना; कालवादी, दक्रयावादी, धनिायवादी सतू्रो ंस ेददशा धनधाारित 

किना; जागतृत सहज प्रिाि सवातोिुं ी सिाधान संपन्नता। 

 

स्रोत: परिभाषा संवहता |  अन्य लें  | 

िध्यि दशान (सहअस्तित्ववाद) 

प्रिेता एवं लें क: अग्रहाि नागिाज   

 

सम्पिूा वाडंिय डाउनलोड: 

www.madhyasth.org 
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