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समाधानात्मक भौतिकवाद अध्याय -१  

प्राक्कथन 

यह मलू प्रबंध रूपी पुस्तक “समाधानात्मक भौतिकवाद” सहज नाम स ेप्रसु्ति है। यह अस्तस्तत्व 

सहज सह-अस्तस्तत्व रूपी िथ्य ंकी अभभव्यक्ति है और मानव सहज ज्ञान वववेक व ववज्ञान समि िकक  

संगि है। वाद का अथक भी यही है - एक संवाद। संवाद का मिलब है प्रययजनय ंके अथक में िकक । 

मानव अपने में परू्किा के अथक में ककय ेगए वािाकलाप का संवाद, वाद, िकक  करिा है और मनुषे्यत्तर 

प्रकृति के साथ ननरीक्षर्, परीक्षर्, सवेक्षर्पवूकक ववशे्लषर् करिा है। इसी क्रम में, यह वां‘मय, 

मानव कुल के समुख प्रसु्ति हुआ। 

मानव कुल, सदूुर ववगि स ेही, दर्कन ववचार (वाद) और र्ास्त्र ववधाओ ंमें अपने कय संप्रेतषि करने 

का प्रयास करि ेआया है। इसी क्रम में प्रसु्तति स्वरूप एक प्रमार् है। इस प्रसु्तति के नामकरर् स े

संबंनधि स्वीकृतियााँ मानव सहज है। इसीभलए यह सावकभौम है। यह भी देखा गया कक मानभसक रूप 

में स्वीकृतियााँ हयि ेहुए भी जजमेदारी के साथ व्यवहार में प्रमाजर्ि हयने में अवश्य ही परपरा से भभन्निा 

हयना पाया गया। जैसा इसका र्ीषक है। पहले स ेहम ‘द्वन्द्वात्मक भौतिकवाद’ स ेपररचचि हैं। उसकी 

स्वीकृति अथाकि् द्वन्द्व के अथक में मानव कय संघषक समझ में आिा है। उसकय सदा-सदा के भलए मानव 

कुल ने स्वीकारा नही।ं 

जबकक परंपरा में अपेक्षा के रूप में समाधान समाया हुआ देखा जािा है, जसैा - मेधाववयय ंके समुख 

द्वन्द्वात्मक भौतिकवाद, ववज्ञान शर्क्षा के आधार रूप में प्रसु्ति हुआ है। इसका प्रमार् है कक सारा 

ववज्ञान सतू्र द्वन्द्ववादी है ही। ववज्ञान सतू्र का प्रमार् यंत्र हयने के आधार पर शर्क्षा परपरा इसका 

धारक-वाहक है। इसी के आधार पर अथाकि ्‘द्वन्द्वात्मक भौतिकवाद’ के आधार पर ही ‘कामयन्मादी 

मनयववज्ञान’ सजजिि हयना देखा गया। ऐस ेमनयववज्ञान के आधार पर ही हम मानव ‘भयगयन्मादी 

समाजर्ास्त्र’ और ‘लाभयन्मादी अथकर्ास्त्र’ कय शर्क्षा परंपरा में स्वीकार भलए। इसी द्वन्द्ववादी जंगल 

में मलू्य, चररत्र, नैतिकिा कय खयज ेजा रहे हैं। अभी िक यह ककसी देर्, काल में प्रमाजर्ि नही ंहय 

पाया है। इन्ी ंप्रश्य ंके उत्तर या समाधान रूप में जय सह-अस्तस्तत्व सहज ननयम, प्रकक्रया और फलन 

है, इसी के यथावि संपे्रतषि करने के क्रम में इस पुस्तक कय प्रसु्ति ककया है। 

http://www.madhyasth.org/
http://www.divya-path.org/


www.madhyasth.org                       | प्रणेता एवं लखेक – ए.नागराज   |            
 

2 

प्रकाशक www.divya-path.org  
 

 ‘समाधानात्मक भौतिकवाद’ मलूि: व्यवस्था केन्द्रिि  अभभव्यक्ति, संप्रेषर्ा है। यह अस्तस्तत्व 

में पाए जाने वाले मनुषे्यत्तर संपरू्क प्रकृति का अध्ययन सहज ननश्चय के आधार पर ननभकर है। इस 

प्रसु्तति के पहले अस्तस्तत्व सहज वैभव कय समझना एक आवश्यकिा रही है, इसकी आपतूिि सहज 

संभव हय गई। 

 समाधान हर मानव में स्वीकृि है। इसे और भी ववनध स ेकहा जाय िय सवकियमुखी समाधान 

सवकमानव में स्वीकृि है। मनुषे्यत्तर प्रकृति में आचरर् प्रमाजर्ि है ही। इसका नीति सतू्र है - 

“अस्तस्तत्व में प्रते्यक एक अपने ‘त्व’ सवहि व्यवस्था में कायकरि और समग्र व्यवस्था में भागीदारी सपन्न 

है।” इस क्रम में ममट्टी, पत्थर, मजर्, धािु, परमार्ु, अर्ु, अर्ु रचचि संपरू्क तपडंय,ं ककसी तपण्ड की 

सिह में पाए जाने वाले वनस्पति संसार, जीव संसार, इसी सतू्र व्याया में प्रमाजर्ि हयि ेहैं। मानव में 

प्रमाजर्ि हयना र्ेष है। इस ेअध्ययनगय कराने के भलए ‘समाधानात्मक भौतिकवाद’ है। 

 मानव में समाधान प्रमाजर्ि हयने की संभावना है। मानव िभी समझदार हय पािा है, जब 

अस्तस्तत्व, जीवन और मानवीयिा परू्क आचरर् अचे्छ से समझ में आ जाय। यह आएगा कहां से? 

मानव से ही, मानव के भलए सुलभ हयना ननत्य सहज है। इस ववनध स ेयह प्रसु्ति हुआ है। 

 समाधान का िात्पयक क्य ंऔर कैस ेके उत्तर के रूप में है। मानव व्यवहार में संपरू्क 

समाधान, ननयम, ननयंत्रर्, संिुलन, न्याय और धमक (सावकभौम व्यवस्था) के रूप में परम सत्य रूपी 

सह-अस्तस्तत्व ही हयना पाया गया है। यह ननत्य समीचीन है। समीचीनिा का अथक सबकय सवकदा 

सुलभ एवं समीपस्थ हयने स ेहै। समीपस्थिा, यह सह-अस्तस्तत्व ववनध स ेप्रमाजर्ि है । सह-अस्तस्तत्व 

एक दूसरे के साथ हयने के अथक कय प्रतिपाकदि करिा है। यह व्यापक वसु्त में संपृि, अनंि एक-

एक वसु्त की हैभसयि से पिा लगिा है। इस ेअध्ययन करने की संपरू्क प्रकक्रया सवहि यह 

‘समाधानात्मक भौतिकवाद’ प्रसु्ति हुआ है। दूसरी ववनध से, अस्तस्तत्व ही सह-अस्तस्तत्व रूप में 

वैभववि है। 

 सह-अस्तस्तत्व का मलू आर्य, व्यापक वसु्त में एक-एक रूपी अनंि वसु्तओ ंकी 

अववभाज्यिा ही है। हर एक वसु्त जड़-चैिन्य के रूप में प्रमाजर्ि है। प्रते्यक मानव जड़-चैिन्य का 
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संयिु साकार रूप है । इस वां‘मय में परमार् ुववकभसि हयने, जीवन पद प्रतिष्ठा में वैभववि हयने का 

अध्ययन है। 

 गभाकर्य में मनुष्य र्रीर की रचना भी प्रार्कयर्ाओ ंसे रचचि हयना स्पष्ट हय चुकी है। 

फलस्वरूप जीवन सहज, जागतृि पवूकक, अस्तस्तत्व समझ में आने, अस्तस्तत्व, सह-अस्तस्तत्व, ववकास, 

जागतृि, रासायननक, भौतिक रचना-ववरचना की क्रमववनध सहज प्रययजन इस वां‘मय स ेसपन्न हयने 

का आर्य है। 

 ए. नागराज 

 श्री भजनाश्रम, श्री नमकदांचल 

 अमरकंटक, जजला-अनूपपुर, (मध्यप्रदेर्) 
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अध्याय-१: समाधान और द्वन्द्व 

समाधानात्मक भौतिकवाद के नाम से मानव में अनेक प्रश् उभरना स्वाभाववक है। जब स ेमानव 

सनुने-सनुाने ययग्य हुआ, िब स ेभय और प्रलयभन वर् ईश्वरवाकदिा क्रम में स ेईश्वर कय श्रेष्ठ िथा 

जीव-जगि का कत्ताक, भरिा, हरिा मानिा ही आया। कुछ समय बाद भौतिकिा का नाम आया, िब 

स ेभौतिकिावादी, भौतिकिा कय अपने में द्वन्द्व ही बिाि ेआय ेहैं। द्वन्द्व बिाने वाले अपने कय 

अत्यनधक वैज्ञाननक मान भलए हैं। ववज्ञान कय ववनधवि अध्ययन मानिे है। ववनधवि अध्ययन का सार 

िकक  संगि हयने स ेहै। इस ववनध से अथवा उपक्रमय ंस ेमानव ने भौतिक संसार में संधषक ववनध स े

ववकास कय माना, जबकक आदर्कवाकदयय ंने जगि् कय ईश्वर की कृपा स ेउत्पन्न मान भलया। 

द्वन्द्व कहने के मलू में अंिरववरयध और बाह्य ववरयध नामक दय बािय ंकी स्वीकारि ेहुए, अंिवविरयध कय 

ववकास का आधार बिाया गया। बाह्य ववरयध कय संघषकपवूकक स्व-वैभव अथवा स्वयं की िाकि कय 

प्रदशर्िि करने का आधार बिाया गया। जबकक वास्तववकिाओ ंका पररर्ीलन करने पर इसके 

ववपरीि िथ् उभर आए। जैस:े- 

1.  प्रते्यक एक अपने वािावरर् सवहि संपरू्क है। 

2.  प्रते्यक एक अपने त्व सवहि व्यवस्था है और समग्र व्यवस्था में भागीदार है। 

3. प्रते्यक एक अपनी स्वभाव गति में ववकास की ओर और आवेशर्ि गति में ह्रास की ओर 

गतिर्ील हयिा है। 

4.  परस्पर नैसनगिकिा में ही आवेशर्ि गति और स्वभाव गति का हयना स्पष्टि: पाया जािा है। 

जैस ेयह धरिी र्नू्याकषकर् ववनध स ेअपनी स्वभाववक गति में ननरिंर गतिर्ील है। यह अपने में स े

एक व्यवस्था है ही। समग्र व्यवस्था में भागीदारी का प्रमार् एक सौर -व्यहू में भागीदारी के रूप में 

प्रमाजर्ि है। सौर व्यहू में जजिने ग्रह गयल हैं, उनके साथ अपनी गति कय भागीदारी के रूप में अतपिि 

ककया ही है। इसस ेयह सतू्र ननकलिा है कक “जय स्वयं व्यवस्था सहज रूप में ननत्य विकमान रहिा है, 

वह समग्र के साथ व्यवस्था में भागीदार हय पािा है।” 
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यह धरिी अपने में व्यवस्था है। इसके साक्ष्य में इसी धरिी पर चारय ंअवस्थाओ ंने सह-अस्तस्तत्व कय 

प्रमाजर्ि ककया है। इसी धरिी पर पदाथाकवस्था, प्रार्ावस्था, जीवावस्था और ज्ञानावस्था देखने कय 

ममला है। यह सब देखने वाला अथाकि ्समझने वाला ज्ञानावस्था का मानव ही है। य ेसब प्रकार की 

अभभव्यक्तियााँ, इस धरिी में हयने के मलू में उसकी स्वभाव गति ही रही है, क्यकंक “प्रते्यक एक 

अपनी स्वभाव गति प्रतिष्ठा में ही अनग्रम ववकास व यथा स्थस्थति कय प्राप्त कर लेिा है। क्यकंक प्रते्यक 

एक के भलए स्वभाव गति में सहज ही नैसनगिकिा, वािावरर् एवं परंपरा आकद, य ेसब अनुकूल रहि े

आया है।” ककसी एक परमार् ुया अर् ुकय या एक मानव कय स्वभावगति में रहने के भलए अनुकूल 

पररस्थस्थति का अथवा ककसी जीव या वनस्पति कय उन उनकी स्वभाव गति में रहने ययग्य वािावरर्, 

नैसनगिकिा और परस्परिा ममल जाए, िब उनमें जय पररविकन देखने में आवेगा वह सब पहले स े

अनधक द ृ ढ़िा िथा गुर्ात्मक और मात्रात्मक रूप स ेववपुलिा की ओर पररवतििि हयिा हुआ देखने 

कय ममलिा है। 

इस ेऔर भी स्पष्टिा स ेदेखें कक मानव जन्म स ेही अथाकि ्र्रीर यात्रा के समय स ेही न्याय का 

याचक, सही कायक करने का इचु्छक और सत्य विा हयिा है। यह शर्र् ुकी स्वभाव गति है। इसके 

अनुकूल पररस्थस्थति, वािावरर्, नैसनगिकिा और परस्पिा कय स्थातपि करने की स्थस्थति में मानव 

संिान में - 

1.  न्याय प्रदातयक क्षमिा,  

2. सही कायक-व्यवहार करने की ययग्यिा िथा 

3.  सत्यबयध हयने की पात्रिा-सहज प्रमाजर्ि हयिी है। 

उि उदाहरर् स ेयह भी हृदयंगम हयिा है कक मानव परंपरा में सानुकूलिा के आवश्यकीय िथ् 

स्पष्ट हयि ेहैं। ऊपर स्पष्ट ककया गया है कक इसके भलए पहले से, मानव परंपरा में अस्तस्तत्व मलूक 

मानव केन्द्रिि चचन्तन रुपी अस्तस्तत्व दर्कन, जीवन ज्ञान सहज ऐसा अनधकार स्थातपि हुआ रहिा है 

िभी ऐसी सानुकूल पररस्थस्थति कय स्थातपि करना संभव हय पािा है। अभी िक मानव परंपरा में ऐसी 

स्थस्थति नही ंबन पाई है। जबकक मानवेिर प्रकृति अथाकि ्पदाथक, प्रार् एवं जीव प्रकृति सानुकूलिा के 

साथ “त्व” सवहि व्यवस्था के रूप में है। इनमें सानुकूलिा का अध्ययन और मानव में सानुकूलिा 
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का अध्ययन ववनध का भभन्न हयना पाया जािा है। इनमें पदाथाकवस्था की वसु्तओ ंकय देखने पर पिा 

चलिा है कक मानव ननममिि अनधक आवेशर्ि वािावरर् स ेभी स्वयं स्वभावगति में रहने की स्थस्थति में, 

स्व ववकास क्रम स्थस्थति कय प्रमाजर्ि कर लेिा है। जैसे एक परमार् ुअपनी स्वभाव गति में रहि ेहुए 

एवं दूसरा परमार्ु अपने आवेशर्ि गतिवर् उनमें ननवहि कुछ अंर्य ंकय बवहगकि करने के भलए वववर् 

हयने की स्थस्थति में पहला वाला (परमार्)ु अपने में उन बवहगकि अंर्य ंकय आत्मसाि करिा हुआ 

ममलिा है। इसस ेस्पष्ट हयिा है कक पदाथाकवस्था में आवेशर्ि गति भी परूक हय पािा है, जबकक मानव 

आवेशर्ि गतिवर्, स्वयं भ्रमवर् क्षतिग्रस्त हयिा ही है, अन्य कय भी क्षतिग्रस्त कर देिा हैं। 

पदाथाकवस्था में अपने समृद्घ हयने के भलए, जजिने भी प्रकार के परमार् ुअर्ु और अर्ु रचचि तपण्डय ं

के रूप में समृद्घ हयने िक स्वभाव गति और आवेशर्ि गति का परस्पर परूक हयना स्पष्ट हयिा है। 

प्रार्ावस्था में वनस्पतियााँ अपनी स्वभावगति में रहने के भलए सानुकूल वािावरर् चाहिी हैं, जय 

पदाथाकवस्था से भभन्न है। वनस्पतियााँ मलूि: बीजानुषंगीय व्यवस्था की अभभव्यक्ति है। वनस्पतियय ंके 

भलए सानुकूल वािावरर् प्रधान रूप में ऋि-ुसंिुलन है। ऋि ुसंिलुन का िात्पयक आनुपातिक वषाक का 

हयना, आनुपातिक रूप में र्ीि हयना, आनुपातिक रूप में गमक हयना है। वनस्पतियय ंमें हयने वाली 

कदनचयाक कय देखने पर पिा चलिा है कक ऊपर कहे िीनय ंप्रकार की उपलब्धियााँ ककसी सीमा िक 

सह पािी हैं अथाकि ्अनुकूल हयना प्रमाजर्ि हय पािा है। ककसी अनुपाि के अनन्तर अथाकि् ककसी 

अवनध के कम या अनधक हयने से प्रतिकूलिा प्रमाजर्ि हयिी है अथाकि ्वनस्पतियााँ मर जािी हैं। 

वास्तववक रूप में उनके रचनाक्रम और वैभव क्रम में प्रतिकूलिा उसकी ववरचना के रूप में हयना 

देखा जािा है। इसी घटना कय मरना भी कहा जािा है। इसका िात्पयक यही हुआ कक सपरू्क 

वनस्पतियााँ जीव र्रीर और मानव र्रीर भी प्रार् कयर्ाओ ंस ेरचचि है। इस कारर् यह न्यूनिम 

अनधकिम ऊष्मा में संिभुलि रहिा हैं। इसी प्रकार न्यूनिम अनधकिम पानी कय पाकर और न्यनूिम 

अनधकिम ठंडी कय पाकर ही अपने संिुलन कय स्वभाव गति के रूप में रख पािा है। इसी के साथ 

अथाकि ्ऋिुमान के साथ ही सानुकूल रूप में धरिी, हवा और उवकरक संययग भी महत्वपरू्क कारक 

ित्व है। 

ऊपर कहे गए सभी ित्व यथा-र्ीि, ऊष्ण, वषाक, हवा, धरिी और उवकरकिा का संिुलन यह धरिी 

अपनी स्वभावगति प्रतिष्ठा के आधार पर स्पष्ट कर चकुी िभी जीव और मानव संसार इस धरिी पर 
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पनपे। इस प्रकार इस धरिी की स्वभावगति प्रतिष्ठा में स्थस्थि प्रते्यक मानव कय समझ में आिा है। 

असु्त, प्रार्ावस्था की सपरू्क रचनाओ ंके भलए अपनी परंपरा सहज स्वभाव गति कय अक्षणु्ण बनाए 

रखने हेि ुउि पााँचय ंकारक ित्वय ंका संिभुलि रहना एक आवश्यकिा है। इस प्रकार प्रार्ावस्था 

और प्रार्ावस्था की संपरू्क रचनाएाँ  पदाथाकवस्था स ेववकभसि कदखि ेहुए, वािावरर् और नैसनगिकिा 

सहज कारक ित्वय ंका सहअस्तस्तत्व सहज परूकिा अननवायक रहना द ृ ष्टव्य है। 

इस ववश्लेषर् में भी अंिववरोध बाह्य ववरयध के स्थान पर अंिसकबधय ंमें संिुलन बाह्य संधंबधय ंमें भी 

संिुलन इनके संययग में सामन्जस्यिा प्रमाजर्ि हयिी हैं। यह समाधान का साक्षी है। 

ऊपर ककए गए ववशे्लषर् स ेयह भी स्पष्ट हुआ कक सह-अस्तस्तत्व में ही स्वभावगति और आवेशर्ि 

गति परस्पर सानुकूलिा, प्रतिकूलिा आवश्यकिा, उपलब्धि, संभावना ये सब मानव में, से, के भलए 

अध्ययनगय हयि ेहैं। इसकी आवश्यकिा इसीभलए है कक “मानव स्वयं संिभुलि स्वभावगति संपन्न 

समाधान सहज रूप में वैभववि हय सके।” 

“जीवय ंकी सानुकूलिा और स्वभाव गति प्रधानि: आहार, ववहार व प्रजनन कायक में प्रमाजर्ि हय पािी 

है।” जीवय ंमें र्ाकाहारी और मांसाहारी प्रजातियााँ देखने कय ममलिी हैं। इन इनके अंग अवयव की 

संरचनाओ ंमें ववर्ेषिाएाँ  देखने कय ममलिी है। 

उदाहरर् के रूप में मासांहारी और र्ाकाहारी पर्ुओ ंके हाथ, पैर और नाखनू, सीगं खरु आकद 

रचनाओ ंमें अंिर हयना पाया जािा है। प्रधानिा: आंिय की रचना, नाखनू और दांि की रचना मौभलक 

रूप में पहचानने में आिी है। मांसाहारी पर्ुओ ंमें आंि ेलबाई में छयटी हयिी हैं और र्ाकाहारी 

पर्ुओ ंकी आंि ेबड़ी हयिी है। यह एक मौभलक आधार है। इसी क्रम में नाखनू और दांिय ंकी 

बनावट में भी अन्तर हयना पाया जािा है। र्ाकाहारी सभी जीव हयठय ंस ेपानी पीि ेहैं जबकक 

मांसाहारी जीव समुच्चय जीभ स ेपानी पीिे है। सभी पर्ुओ ंमें चाहे वे मांसाहारी हय ंया र्ाकाहारी 

वंर्ानुषंगीय ववनध से परंपरा हयना देखने कय ममलिा है। जैस:े- हाथी, घयड़ा, कुत्ता, तबल्ली, भड़े अपने 

अपने वंर्ानुषंगीय र्रीर रचना और प्रवृति जय जीवन का वैभव हैं स ेयुि हयि ेहै। इनके अथाकि ्

र्रीर और जीवन के संययग स ेसंपरू्क प्रजाति के पर्ुओ ंका संिुलन और ननयंत्रर् हयना पाया जािा 

है। इनमें संिुलन का आधार पहचानने के क्रम में पर्ु अथाकि् जीव जातियय ंका मांसाहारी और 

http://www.madhyasth.org/
http://www.divya-path.org/


www.madhyasth.org                       | प्रणेता एवं लखेक – ए.नागराज   |            
 

8 

प्रकाशक www.divya-path.org  
 

र्ाकाहारी हयना पाया गया है। पदाथक, प्रार्, जीव इन िीनय ंअवस्थाओ ंमें परस्पर परूकिा भसद्घांि 

प्रभावर्ील रहिा ही है। जैस ेपदाथाकवस्था प्रार्ावस्था के भलए प्रार्ावस्था पदाथाकवस्था के भलए परूक 

है- यह स्पष्ट है। ये दयनय ंअवस्थाएाँधाँ  जीवावस्था के भलए परूक हैं। जीवावस्था भी प्रार्ावस्था और 

पदाथाकवस्था के भलए परूक है यह प्रमाजर्ि है। जैस-े सपरू्क जीव परूक हयने के क्रम में पदाथाकवस्था 

कय अपने मल, मतू्र और र्रीर के उपययग स ेऔर वनस्पतियय ंमें हयने वाले अनेक संक्रामक और 

आक्रामक रयगय ंकय अपने मल मतू्र श्वास एवं र्रीर गंध स ेदूर करने में सहायक हुए हैं। जीवय ंका 

मल मतू्र और श्वसन कक्रया महत्वपरू्क भमूमका ननभािा हुआ देखने कय ममलिा है। इस प्रकार इन िीनय ं

अवस्थाओ ंका परस्पर परूक हयना, देखने कय बन पािा है। 

मानव ज्ञानावस्था की इकाई हयि ेहुए इस बीसवी ंर्िाब्दी के दसवी ंदर्क िक मानवेत्तर प्रकृति के 

साथ परूक हयने के स्थान पर इन्ें सवाकनधक क्षतिग्रस्त करने में लगा ही रहिा है। इिना ही नही,ं 

मानव मानव के साथ ववद्रयहात्मक -द्रयहात्मक, र्यषर्ात्मक और युद्घात्मक ववनधयय ंकय अपनािा हुआ 

स्वयं क्षतिग्रस्त हयि ेहुए अनेकय ंकय क्षतिग्रस्त करने -कराने में लगा रहिा है। यह सुदूर ववगि स े

आई समस्याओ ंका ननचयड़ है। इन समस्याओ ंका समाधान भौतिक-रासायननक वसु्तओ ंिथा जीवन 

व्यापक और अनंि इकाई रुपी वसु्तओ ंके अववभाय अध्ययन स ेसंभव है। इसस ेसमाधानात्मक 

अवधारर्ाएाँ  मानव सुलभ हयिी हैं। ऊपर की बािय ंमें मानव के अतिररि िीनय ंअवस्थाओ ंके 

अध्ययन की झलक आई है। उसके अनुसार और विकमान में यही देखने कय ममलिा है कक “अस्तस्तत्व 

में प्रते्यक एक अपने त्व सवहि व्यवस्था है और समग्र व्यवस्था में भागीदार है।” इसके प्रमार्य ंकय 

परूक ववनध स ेपदाथाकवस्था, प्रार्ावस्था जीवावस्था में विकमान हयना स्पष्ट ककया गया। इसी क्रम में 

मानव में, से, के भलए भी व्यवस्था अपेक्षक्षि है। 

“अस्तस्तत्व में व्यवस्था ही समाधान है, अव्यवस्था ही समस्या है” मानव अभी िक समस्याओ ंस ेजझूि े

ही आया है। अभी िक मानव अपने कय एक इकाई मानने में रं्काग्रस्त है और संकटग्रस्त भी है। 

इसीभलए समाधानात्मक भौतिकवाद के प्रति रं्का अथवा आश्चयक हयना भी संभव है। मनुष्य सहज 

रूप में जानने-मानने-पहचानने के आधार पर एक ययग्य इकाई है। सह-अस्तस्तत्व सहज ववनध स ेही 

ववश्वास हयने के कारर् मैं यह ववश्वास करिा हूाँ  कक मानव यथाथकिा, सत्यिा, वास्तववकिा कय हृदयंगम 

कर सकिा है । यथाथक यही है कक “मानव मानवत्व सवहि व्यवस्था है” और समाधान है। मानवत्व स े
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व्यवस्था के रूप में प्रमाजर्ि हयने के भलए सवकप्रथम एक व्यक्ति का सवकियमुखी समाधान संबंधी िथ्य ं

में ओि-प्रयि हयना या दूसरी भाषा में अनधकार संपन्न हयना आवश्यक रहा है। यह हयना अब संभव हय 

गया है। इसका प्रमार् यही है कक “समाधानात्मक भौतिकवाद” मानव के समुख प्रसु्ति है। 

मानव सहज रूप में ही अपनी कल्पनार्ीलिा कमक स्विंत्रिा सहज मवहमा के आधार पर अनेक 

प्रययग करिा है अथवा करने ययग्य है ही। कल्पना करने पर पिा चलिा है कक हर व्यक्ति अपने में 

समाधान चाहिा है। इसी प्रकार न्याय चावहए या अन्याय, र्ांति चावहए या अर्ांति, संघषक चावहए या 

समाधान-इन सब कल्पनाओ ंमें मानव सहज ही र्ांति, न्याय, समाधान जैस ेिथ्य ंकय स्वीकारिा है। 

मानव स्वाभाववक रूप में ही सुख चाहिा हैं भले ही सुख कय वह नही ंजानिा, इसके बावजदू वह 

सुख का पक्षधर हयिा है। अनधकांर् मानव सुख के भलए ही रुचचयय,ं प्रलयभनय ंके पीछे दौड़ि ेरहि े

हैं। इस िथ् के ननरीक्षर् परीक्षर् के उपरान्त यह ननष्कषक ननकलिा है कक परपरा जजन कदर्ा कयर्य ं

में प्रयत्सावहि करिा है अथवा जजिना जागृि हुआ रहिा हैं उसी के अनुरुप कदर्ा ननदेर्न कर पािा 

है। परपरा का िात्पयक शर्क्षा-संस्कार, संववधान और व्यवस्थाओ ंका अववभाय रूप में कक्रयारि हयना 

है। यह एक सहज प्रमार् है कक हर समुदाय ककसी न ककसी संववधान, शर्क्षा, व्यवस्था िथा संस्कार 

कय अपनाया रहिा है। इसे इस धरिी के सभी समुदायय ंमें ननरीक्षर् परीक्षर् करके देखा जा सकिा 

है। इसस ेयह भी स्पष्ट हुआ कक उन चारय ंआयामय ंके संबंध में मानव की कमक स्विंत्रिा 

कल्पनार्ीलिा ने सहज रूप में कायक ककया है। अभी िक ककसी एक अथवा एक स ेअनधक समुदायय ं

में स्थातपि संववधान व्यवस्था और संस्कार सभी समुदायय ंके भलए स्वीकृि नही ंहय पाया। सभी 

समुदायय ंमें मानव ववचारर्ील रहे हैं। समीचीन ज्ञान ववज्ञान के अनुरुप अभय और र्ांति सबकय 

सुलभ हयने के उदे्दश्य स ेही सभी संववधानय ंकी स्थापना हुई है। प्रते्यक समुदाय अपने संववधान के 

अनुरुप शर्क्षा, संस्कार, राज्य और धमक व्यवस्था पाने की आर्ा और आकांक्षा स ेइसमें अतपिि हयि े

आया है। आज भी ऐसी ही स्थस्थतियााँ देखने कय ममलिी हैं। इस प्रकार सभी समुदायय ंमें संववधान, 

शर्क्षा, संस्कार व्यवस्था संबंधी िथ्य ंकय सयचिे हुए समुदाय चेिना से वववर् हयकर समस्त कायक ककए 

गए। फलि: वाद-वववाद व द्रयह-ववद्रयह की संभावनाएाँ  आकदकाल स ेअभी िक बनी हुई है। यह 

समस्या ववश्व मानव के समुख स्पष्ट है अथाकि ्समुदायय ंके समुख स्पष्ट है। 
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उि समस्या के कारर् ित्वय ंका ननरीक्षर् परीक्षर् ककया गया। इसका उत्तर यही ममला कक मानव ने 

मलूि: मानव कय पहचानने में सह-अस्तस्तत्व रूपी परम सत्य कय समझने में ही भलू ककया है। 

इस पृथ्वी पर सवकप्रथम मानव के अविरर् समय कय जंगल युग अथवा शर्लायुग का नाम कदया गया 

है। सवकप्रथम एक स ेअनधक मानव अविररि हुए ऐसा माना गया है। इसका कारर् मानव की 

कल्पनार्ीलिा के अनुसार एक स ेअनधक नर-नारी हयने से ही मानव परंपरा में प्रजनन कायक संभव 

है। इस क्रम में सवकप्रथम इस धरिी पर एक स ेअनधक मानव अविररि हय गए। सबस ेपहले ककस 

प्रकार स ेमानव का अविरर् संभव हुआ इस बाि के भलए िमाम कल्पनाएाँ  हयिी हैं। ककसी का 

सयचना बंदर, ककसी का सयचना भालू, ककसी का सयचना मछली, ककसी का सयचना गाय। ये सब 

कल्पनाएाँ  की जा सकिी है। यह सहज रूप में पाया गया है कक वनस्पतियय ंमें अनेक बीज परंपराएाँ , 

ककसी एक परंपरा के बाद ही स्थातपि हुई हैं, और जीवय ंमें ककसी एक वंर् परंपरा के अनन्तर ही 

अनेक वंर् परंपराएाँ  स्थातपि हुई है। इस क्रम में वंर् सतू्र का परंपरा में ही हयने वाले अनुसंधान 

अथाकि ्अनुकूल पररस्थस्थतियय ंका उन्नियन्नि रूप में व्यि करने के क्रम में ककया गया सहज प्रयास ही 

है। इसी क्रम में मानव प्रजाति का अविरर् कयई भी जीव ययनन मलूक ववनध स ेमानव का हयना संभव 

है। जजसमें समृद्घ मेधस रचना का प्रावधान परंपरा में रहि ेआया हय। इस मुदे्द पर ककिना भी सकू्ष्म 

अध्ययन करें , वह सारा अध्ययन र्रीर रचना के ही संबंध में हय पाएगा। र्रीर रचना मानव परंपरा 

में, अपने ही स्वरुप में संपन्न हय ही रहा है। र्रीर का संपरू्क उपययग जीवन की अभभव्यक्ति, जागतृि 

का प्रमार्ीकरर् के भलए (माध्यम) है। मानव परंपरा में इसकी आवश्यकिा है। असु्त, मानव का 

इतिहास आकद मानव से हयना सहज है। 

“ननत्यम् यािु र्भुयदयम्” 
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