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मानव व्यवहार दर्शन  

लेखकीय 

मानव में साम्यत: पाय ेजाने वाले रूप, बल एवं बदु्धि के योगफल स ेननर्मित पद एवं धन तथा इन 

सबके योगफल से उत्पन्न द्धर्ष्टताओ ंएवं भौगौललक संरचनाओ ंव तदनुसार आवश्यकताओ ंके आधार 

पर परस्पर सामरस्यता की कामना पायी जाती है । 

द्धर्ष्टता की वैववध्यता, सम्पत्ति एवं स्वत्व की ववस्तार-प्रवृत्ति की उत्कटता के अनुसार मानव में सीमाएं 

दृष्टव्य है । मानव में प्रते्यक सीर्मत संगठन, प्रधानत: भय-मुक्ति होने के उदे्दश्य स ेहुआ है । 

सवशप्रथम मानव ने जीव-भय एवं प्राकृततक भय स ेमुि होने के ललय ेसाधारण (आहार, आवास, 

अलंकार) एवं वहसंक साधनो ंका आववष्कार ककया है । इन वहसंक साधनो ंस ेमानव की परस्परता में 

अथाशत ्परस्पर दो मानव, पररवार वगश एवं समुदायो ंके संघर्श में प्रयुि होना ही यिु है । इसके मलू 

में प्रधानत: सं्ृतत, सभ्यता, ववनध एवं व्यवस्था की वैववध्यता है । साथ ही उसके अनुसरण में स्वत्व 

एवं सम्पत्ति के ववस्तारीकरण की प्रवृत्ति भी है । यही केन्द्र-तबनु्द है ।  

 

मानव, मानव के साथ संघर्श करने के ललये, प्रते्यक संगठठत इकाई अथाशत् पररवार एवं वगश अपनी 

सभ्यता एवं सं्ृतत को श्रषे्ठ मानने के आधार पर स्वत्व और सम्पत्तिकरण के ववस्तारीकरण को 

न्याय-सम्मत स्वीकार लेता है, फलत: उसी का प्रततपादन करता है और आचरण एवं व्यवहार में 

प्रकट करता है । यही स्थस्थतत प्रते्यक सीमा के साथ है । 

इस ऐततहालसक तथ्य स ेज्ञात होता है कक प्रते्यक सामुदातयक इकाई के मलू में सावशभौर्मकता को पाने 

का र्ुभ संकल्प है । उस ेचररताथश अथवा सफल बनाने का उपाय सुलभ हुआ है, जो “मध्यस्थ 

दर्शन” के रूप में मुखररत हुआ है । यह मानवीयतापणूश सभ्यता, सं्ृतत, ववनध एवं व्यवस्था के ललए 

प्रमाणो ंके आधार पर वतशमान तबनु्द में कदर्ा को स्पष्ट करता है । 
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“वगश ववहीन समाज को पाने के साथ ही प्रते्यक व्यक्ति में पाई जाने वाली न्याय तपपासा, समाधान एवं 

समृद्धि वांछा एवं सहअस्तस्तत्व में पणूश सम्मतत को सफल बनाने की आप्त कामना के आधार पर 

मध्यस्थ दर्शन को प्रकट करने का र्ुभ अवसर मुझे प्राप्त हुआ है ।” 

“सहअस्तस्तत्व सतू्र व्याख्या ही स्वयं में सामरस्यता है ।” सामरस्यता की स्थस्थतत रूप, गुण, स्वभाव एवं 

धमश की साम्यता समाधान पर आधाररत है, जो दृष्टव्य अथाशत ्समझ में आता है, जसै ेपदाथाशवस्था की 

प्रकृतत में रूप सामरस्यता, वनस्पतत अथाशत ्प्राणावस्था की  

प्रकृतत में गुण सामरस्यता, जीवावस्था की प्रकृतत में परस्पर जीने की आर्ा व स्वभाव सामरस्यता का 

प्रकटन स्पष्ट है । धमश सामरस्यता ही मानव में अखंडता है । इसके अततररि अन्य अवस्थाओ ंमें 

पाय ेजाने वाले धमश, स्वभाव, गुण एवं रूप की सीमा में सामरस्यता की पणूशता को पाना संभव नही ंहै, 

यकद संभव होता तो मानव के पीछे की अवस्थाओ ंमें सहअस्तस्तत्व की तपृ्तप्त को जानना, मानना था, 

ककनु्त इनका न होना देखा जा रहा है । फलत: अनिम ववकास में संक्रमण एवं पद में आरुढ़ता 

दृष्टव्य है । मानव में ही धमश सामरस्यता को पाने की संभावना स्पष्ट हुई है । इसको पा लेना ही 

मानव का परमोदे्दश्य है, उस ेसवश सुलभ कर देना ही मध्यस्थ दर्शन का अभीष्ट है । धमश सामरस्यता 

का तात्पयश सवशतोमुखी समाधान सम्पन्न होने स ेहै । 

“मानव-जीवन सफल हो” 

“अन्य में संतुलन प्रमाणणत हो” 
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अध्याय - एक 

सहअस्तस्तत्व 

 

* मैं ननत्य, सत्य, र्िु एवं बिु व्यापक सिा में समृ्पि जड़-चैतन्य प्रकृतत को अनुभव पवूशक 

स्मरण करत ेहुए “मानव व्यवहार दर्शन” का ववशे्लर्ण करता हूूँ  । 

 ::  ननत्य :- सदा-सदा एक सा ववद्यमान है ।  

 ::  सत्य :- सदा-सदा एक सा भासमान है । 

 ::  र्िु :- सदा-सदा एक सा सखुप्रद (अनुभव में) है । 

 ::  बिु :- सदा-सदा एक सा बोधगम्य है । 

 ::  व्यापक सिााः- सदा-सदा प्रकृतत होने और न होने के स्थलो ंमें वैभव । 

  सिा, जड़-चैतन्य में पारगामी व परस्परता में पारदर्ी है । सिामयता को परमात्मा, 

ईश्वर, लोकेर्, चेतना, ज्ञान, र्नू्य, ननरपेक्ष ऊजाश, पणूश संज्ञा है । 

 ::  समृ्पि:- सिा में डूबा, भीगा, नघरा हुआ जड़-चतैन्य प्रकृतत है । यही सहअस्तस्तत्व 

है, सहअस्तस्तत्व ही ननत्य है, यही परम सत्य है । सहअस्तस्तत्व में ही ननयम, ननयंत्रण, संतुलन, न्याय, 

धमश, सत्य स्पष्ट है । 

 ::  जड़ :- इकाईयाूँ जो अपनी लंबाई, चौड़ाई, ऊूँ चाई की सीमा में कक्रयार्ील है । 

 ::  चैतन्य :- इकाईयाूँ जो अपने लंबाई, चौड़ाई, ऊूँ चाई की सीमा स ेअनधक स्थली में 

पुूँ जाकार रूप में कक्रयार्ील है । यहाूँ स्थली का तात्पयश सिामयता है । 

* जागृत मानव ही दृष्टा पद प्रततष्ठा में गण्य है । 
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 ::  मानव :- मनाकार को साकार करने तथा मन: स्वस्थता का आर्ावादी और प्रमाणणत 

करने वाले को मानव  संज्ञा है । 

 ::  व्यवहार :- एक से अनधक मानव एकत्र होने के ललए अथवा होने में जो श्रम ननयोजन 

है उसे व्यवहार संज्ञा है । 

 ::  दर्शन :- दृतष्ट स ेप्राप्त समझ, अवधारणा और अनुभव ही दर्शन है । 

 ::  दृतष्ट :- वास्तववकताओ ंको देखने, समझने, पहचानने और मलू्ांकन करने की कक्रया 

की दृतष्ट संज्ञा है । 

 ::  ववश्लेर्ण :- पररभार्ाओ ंका प्रयोजन के अथश में व्याख्या की ववश्लेर्ण संज्ञा है । 

 ::  पररभार्ा :- अथश को इंनगत करने के ललए प्रयुि र्ब्द समहू की पररभार्ा संज्ञा है । 

* व्यापक एक और इकाईयाूँ अनंत है । 

 ::  व्यापक :- जो सवश देर् - काल में ववद्यमान है तथा ननत्य वतशमान है । 

 ::  इकाई :- छ: ओर से (सभी ओर स)े सीर्मत पदाथश तपण्ड की इकाई संज्ञा है । 

व्यापक वसु्त में सम्पूणश इकाईयाूँ अववभाज्य रूप में वतशमान हैं । 

 ::  अनंत :- संख्या में अिाह्य कक्रया की अनंत संज्ञा है णजसको मानव नगनने में असमथश 

है अथवा नगनने की आवश्यकता नही ंबनती, यही अनन्त है । 

* व्यापक सिा अथवा परमात्मा जागृत मानव में, से, के ललय ेकायश-व्यवहार काल में ननयम के 

रूप में, ववचार काल में समाधान के रूप में, अनुभव काल में आनंद के रूप में और आचरण काल 

में न्याय के रूप में प्राप्त है क्ोकंक सिा में संपणूश प्रकृतत अववभाज्य रूप में ववद्यमान है । यही 

सहअस्तस्तत्व है । 

 ::  काल:-  कक्रया की अवनध की काल संज्ञा है । 

 ::  ननयम:-  कक्रया की ननयंत्रण पृष्ठभरू्म ही ननयम है । 

 ::  समाधान:- क्ो ंऔर कैस ेकी पतूति (उिर) ही समाधान है । 
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 ::  आनंद :-  सहअस्तस्तत्व रूपी परम सत्यानुभतूत ही आनंद है । 

 ::  न्याय :-  परस्परता में मानवीयतापणूश व्यवहार की न्याय संज्ञा है । 

 X  मानवीयतापणूश व्यवहार:- धीरता, वीरता, उदारता, दया, कृपा, करुणा पणूश स्वभाव; 

न्याय, धमश एवं सत्यतापणूश दृतष्ट और वविेर्णा, पुते्रर्णा एवं लोकेर्णात्मक ववर्य स ेयिु व्यवहार ही 

मानवीयतापणूश व्यवहार है । 

 @  अस्तस्तत्व में, से, के ललए जानने, पहचानने और अनुभव करने का प्रयास व अध्ययन 

मानव करता रहा है एवं करता रहेगा । 

 ::  ज्ञान को अनुभव काल में आनंद; सवशत्र एक सा अनुभव में आने के कारण ईश्वर; 

ज्ञान में समस्त कक्रयायें संरक्षक्षत और ननयंत्रत्रत होने के कारण लोकेर्; सवशत्र एक सा ववद्यमान होने के 

कारण व्यापक; वसु्त चैतन्य होने के साथ चेतना; आत्मा स ेभी सकू्ष्मतम होने के कारण परमात्मा; 

प्रते्यक वसु्त सिा में ही सचेष्ट, सकक्रय रहने के कारण स ेइस ेननरपेक्ष ऊजाश तथा अपररणार्मता के 

कारण पणूश एवं सत्य संज्ञा है । 

* सहअस्तस्तत्व में अनुभव ही ज्ञान का उद्घाटन है । सहअस्तस्तत्व में अनुभव में, से, के ललए 

अध्ययन है । ज्ञान ही वववेक एवं ववज्ञान रूप में प्रमाण है । यही ज्ञानावस्था में मानव सहज 

मौललकता है । 

 X  ज्ञान मानव जीवन में अनुभव स्थस्थतत में आनन्द सहज वैभव प्रमाण है । अनुभव 

पवूशक अलभव्यक्ति ही ज्ञान है । ज्ञान ही जागृत मानव में समस्त सकारात्मक कक्रयाओ ंका आधार 

अथवा प्ररेणा स्त्रोत है ।  

* ज्ञान ही व्यापक सिा है । इसकी ही र्नू्य संज्ञा है । 

 @  कक्रयाहीनता की स्थस्थतत की र्नू्य संज्ञा है तथा ज्ञान स्वयम् कक्रया न करत ेहुए अथवा 

कक्रया न होत ेहुए भी समस्त कक्रयाओ ंका आधार अथवा पे्ररणा स्त्रोत है । ज्ञान ही र्नू्य और र्नू्य ही 

ज्ञान है | अताः ज्ञान और र्नू्य दोनो ंएक ही लसि होत ेहै तथा इसमें अवस्थस्थत होने स ेही कक्रया के 

ललए पे्ररणा प्राप्त है । ज्ञान अथवा र्नू्य स ेररि और मुि इकाई नही ंहै । 
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स्रोत: मानव व्यवहार दर्शन  

मध्यस्थ दर्शन (सहअस्तस्तत्ववाद) 

प्रणेता एवं लेखक: अिहार नागराज   

 

सम्पणूश वाडंमय डाउनलोड: 

www.madhyasth.org 

www.bit.ly/dpsroot 

 

http://www.madhyasth.org/
http://www.divya-path.org/
http://www.madhyasth.org/
http://www.bit.ly/dpsroot

